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Bin ich der wirkliche Vater?

Wussten Sie wie viele unterschiedliche Vater es gibt? Ja, klar wussten Sie das. Aber wir reden hier
liber die wirklichen Véter. Denn es gibt eben nicht nur den gewollten und offiziellenVater, es gibt auch
noch den ungewoliten, den verhinderten und den heimlichenVater und dann gibt es noch Kinder, die
auf der Suche nach ihrem echten biologischen Vater sind. Rechtsanwétlin Mag®. Katharina Braun
erzahlt aus ihrer Familienrechtspraxis {iberVaterschaftstests.

E s gibe viele Viter die grofie An-
strengungen auf sich nehmen
mehr Kontakt zu ihren Kindern zu be-
kommen. Andererseits gibt es aber auch
die Minner, fir die die Nachricht der Va-
terschaft primiir an monetiire Verpflich-
tungen gekniipft ist. Wihrend die einen,
nicht nur Zahlpapa sein wollen und mit
ihrem Schicksal eines ,Besuchsvaters*
mehr als ungliicklich sind, zeichnen sich
andere vor allem fiir ihren Arger dariiber
aus, dass sie fiir ein Kind zur Unterhalts-
pflicht herangezogen werden.

DU BIST NICHT DER VATER*

Ein Beispiel aus der Praxis dazu: Frie-
derike L.,
vier Kindern, ist schwanger von einem

verheiratet und Mutter von

ebenfalls verheirateten Mann. Sie moch-
te dieses Kind bekommen, aber auch
ihren Ehemann nicht beliigen. Nachdem
sie ihm gebeichtet hat, dass ein anderer
Mann Vater des ungeborenen Kindes ist,
sagt der Ehemann dieses offiziell als sein
Kind annchmen zu wollen, sich daher als
Vater in die Geburtsurkunde eintragen zu
lassen. Dies damit wa. in ihrem Wohnort
kein Aufsehen geschehe. Der Erzeuger,
h

ner Verpflichtung zur Unterhalsleistung

so der Ehemann, solle aber finanziell sei-

nachkommen.
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WAS SAGT DAS GESETZ DAZU?

Ein Kind, welches wihrend einer Ehe
gezeuge wird gilt grundsiitzlich als che-
lich. Vermeint der Ehemann jedoch nicht
der Vater des Kindes zu sein, so kann er
die Vaterschaft bestreiten. Ein derartiger
Antrag auf ,Feststellung der Nichtab-
stammung vom Ehemann der Murter
kann binnen zwei Jahren ab Kenntnis der
Umstinde gestellt werden, dass ein an-
derer das Kind gezeuge hat. Ein solcher
liegt etwa dann vor, wenn eine vertraute
Freundin der Frau dem Fhemann ver-
rit, dass er ein ,Gehornter* sei. Wobei
die Frist fiir diesen Antrag natiirlich frii-
hestens mit der Geburt des Kindes liuft.
Auch das Kind kann seit dem Jahr 2005
cinen derartigen Antrag stellen. Spiter
als 30 Jahre nach der Geburt kann der
Antrag nur noch von dem Kind gestelle
werden

VON KUCKUCKSKINDERN

UND SCHEINVATERN

In der Praxis kommt es immer wieder vor
- und dies nicht nur im Fall eines ,Ku-
ckuckskindes® - dass nicht der Erzeuger
als Kindesvater in der Geburtsurkunde
wScheinvater® -
daher der aktuelle Partner der Mutter.

aufraucht, sondern der

Man denke eben an Schwangerschaften,

die aus gebeichteten Fehltritten stam-
men. Oft steckt in solchen Konstellatio-
nen der Wunsch dahinter, in der Gesell-
schaft das Gesicht zu wahren. Ganz nach
iemand soll erfahren, dass

dem Moo
mich meine Ehefrau betrogen hat.*

Manche méchten aber auch trotz des Be-
trugs an der Bezichung festhalten und
nehmen diesen zum Anlass, an der Be-
ziehung zu arbeiten. Ein verheirateter
Erzeuger greift wiederum den Vorschlag,
nicht in der Geburtsurkunde aufzuschei-
nen, dankbar auf. Hilf ihm dies doch an
seinem bisherigen Leben festzuhalten
Die finanziellen Verpflichtungen werden
mittels eines privaten Vertrages geregelr.

WIR MACHEN EINEN
VATERSCHAFTSVERTRAG

Diese Vertrige werden oft beim Notar
hinterlege. Von der Existenz desselben
wissen nur die Beteiligten: Daher Vater,
Mutter, Notr und allenfalls noch von
ihnen cingeweihte Personen. Es kommt
immer wieder vor, dass im Ablebens-
fall eines Mannes ein derartiger Vertrag
auftauche, und sich sodann dessen Nach-
kommen mit einem plétzlich auftauchen-
den weiteren Erben konfrontiert sehen
Dies ist iir die Hinterblicbenen nicht nur
mit einem emotionalen Schock, son- b
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Ist das wirklich mein Kind?
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dern auch mit grofien finanziellen Folgen
verbunden.

Scit dem Jahr 2001
im Gesetz geregelt, dass das Recht auf

ist ausdriicklich

Pflicheteilsminderung (schen Sie dazu
bitte die Kolumne von Dr. Beer auf Seite
18) niche zusteht, wenn der Erblasser die
Ausiibung des Reches auf persinlichen
Verkehr mit dem Pflichtceilsberechtigten
grundlos abgelehnt hat (§ 773 a ABGB).
Es gibe durchaus wohlhabende Minner,
die beim Notar vorsorglich ihr DNA —
Profil hinterlegt haben, damit ihre Ver-
lassenschaft nicht mit falschen® Erben
konfrontiert wird.

DER VATERSCHAFTSTEST KLART
UNWAHRHEITEN UND ZWEIFEL

Die Klirung der Vaterschaft lisst sich
wihrend  der

grundsitdich  schon

Schwangerschaft feststellen, jedoch raten

CHORIONZOTTENBIOPSIE —]

Dieser Eingriff, bei welchem mittels Biopsie
Bestandteile der Plazenta entnommen wer-
den, ist mit einem erhdhten Fehlgeburtenri-
siko verbunden. Auch sind organische Miss-
bildungen des Kindes nicht ausgeschlossen.
Durchgefiihrt wird die ,Chorionzottenbiop-
sie” in der Regel nicht vor der 11. Schwan-
gerschaftswoche.

Die Zellentnahme bei der Chorionzottenbiop-
sie kann auf zwei Arten erfolgen:

1. durch das Einfiihren einer Nadel durch die
Bauchdecke (= transabdominal)

2. liber den Muttermund ( transzervikal)

Die Kosten einer Chorionzottenbiopsie betra-
gen rund € 600.
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,Es ist wissenschaftlich erwiesen, dass Frauen in ihren
fruchtbaren Tagen eher auf den vor Testosteron strotzenden
Machotypen abfahren, wahrend sie sonst fiir den Alltag eher
auf den Softie setzen. Das nennen wir ,Genshopping*“.

»Mag.? Susanne Haas, Molekulargenetikerin und Leiterin des Labors Confidence<

die Arzte von einer ,Chorionzottenbiop-

and des Risikos fiir das ungebo-
rene Kind ab (siehe Kasten).

In vielen Fillen sind die Zweifel der
Minner an ihrer Vaterschaft durchaus
berechtige. So stellt sich bei den 4.000
in Osterreich jihrlich durchgefiihrren
Vaterschaftstests heraus, dass tatsichlich
jeder Vierte ,Giltvater* nicht der Er-
zeuger ist. Das heifit: Pro Jahr irren sich
mindestens 1000 Mitter bei der Angabe
zur Vaterschaft — oder sagen bewusst die
Unwahrheit.

GENSHOPPING* - SO NENNEN
GENETIKER DAS

Mag. Susanne Haas, Molekulargeneti-
kerin und Leiterin des Labor Confidence
hierzu: “Der Ausdruck ,Genshopping®
bedeutet, dass es wissenschaftlich er-
wiesen ist, dass Frauen, in ihren frucht-
baren Tagen cher auf den vor Testoste-
ron strotzenden Machotypen abfahren,
wihrend sie sonst fiir den Alltag eher auf
den Softie setzen. Wir werden mit den
unterschiedlichsten Fillen konfrontiert.
Die meisten Auftraggeber unseres Labors
sind zwar Minner, doch es kommen auch
immer mehr Frauen 7u uns, beispielswei-
se jene die meinen, es kénnte moglicher-
weise aufier dem Ehemann noch jemand
anderer als Erzeuger in Frage kommen
Auch Schwiegermiitter hinterfragen zu-
weilen die Herkunft ihres Enkelkindes.
Manchmal kommt auch eine Ehefrau, die
glaubr, dass ihr Mann in der Ehe ein Kind
mit einer anderen gezeugt hat. Wir waren
sogar schon mit Fillen konfrontiert, wo
Adoptiveltern gesag wurde, da

s es sich
bei den Kindern um Geschwister handelt,

dies aber tatsichlich nicht der Fall war.

Auch nach einer kiinstlichen Befruch-
tung hatten wir schon mal das Verwandt-
schaftsverhltnis zu Kliren.

Das Verwandrschaftsverhilmis ist niche
nur fiir finanzielle Belange wie Unterhale
oder Exbschaftsregelungen, sondern auch
biologisch — medizinisch von Bedeutung.
Immerhin werden mit den Genen Anla-

en weitergegeben, die in der Nachfol-

gegeneration zur Ausprigung gelangen.

FUR DEN TEST REICHT DAS

DNA-MATERIAL DES VATERS

Fiir cinen Vaterschaftstest reicht grund-
sitzlich das DNA-Material von Vater
und Kind, das der Mutter ist hierzu nicht
auch noch erforderlich. Bei zwei Buben
kommt man sogar ohne DNA-Material
des Mannes aus. Haas: Die mannlichen
Nachkommen ~ desselben
Vorfahren tragen dasselbe Y — chromo-

minnlichen

somale Muster. Durch Vergleiche der
Muster zweier oder mehrerer Personen
lisst sich feststellen, ob diese vom selben
Mann abstammen. Generell ist die Si-
cherheit der DNA-Tests sehr hoch, nim-
lich bei 99,99 Prozent fiir erwiesene, und
100 Prozent fiir ausgeschlossene Vater-
schaften.

UND WOHER BEKOMMT MAN DIE DNA?
Als DNA-Triger kommen unter ande-
rem ein Schnuller, Windel, Fingerniigel,
Zigarettenstummel etc. in Frage. In jeder
menschlichen Zelle befindet sich das zur
Erstellung eines DNA - Profils erforder-
liche Material. DI Markus Schwaiger,
Berufsdetektiv und Grinder der Furo-
piiischen Detektiv — Akademie Eurodet):
.Einsitze zur Beschaffung von DNA-
mit den Kli-

Material haben nicht viel
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schees dic Krimis vermitreln gemein. Tat-

siichlich sind diese oft mit stundenlangen
Observationen und Wiihlen in Miillcon:
rainern verbunden. Die Kosten belaufen
sich je nach Finsatz ab € 200,- bis nach
oben hin offen. Umso mehr Informatio-

nen der Klient uns geben kann, wo sich in

ctwa das Kind untertags befindet, umso
schneller kann der Aufirag durchgefithre
werden. Wir empfehlen den Klienten zar

Aufwan

lur eine Abkli-

IST EIN HEIMLICHER
VATERSCHAFTSTEST LEGAL?

Wihrend heimliche Vaterschafistests, da-
her ohne Wissen und Zustimmung von
Mutter und Kind, in Deusschland verboten
h der Zulissigheit der-
Tests in Osterreich noch keine ge-

sind, gibt es beziig

art

elur
Tatsichlich hat d:
lich auch mit einem solchen Beweis ausein-

Gericht sich grundsiitz-

anderzusetzen. Bei Gericht stellt ein privat
erbrachtes F:

SR

bnis einer Vaterschaft ein

Indiz dafiir dar, dass etwa ein Ehe
siichlich Va

er des aulerchelich

n Kinde

ist. Weigert sich dies
sich cinem gerichtlichen Vaterschaftstest

unterziehen, fithrt dics zu e

eien ric
terlichen Bewciswiirdigung.

WAS KOSTET EIN DNA-TEST?

Im Gegensatz zu den friheren erbant
pologischen Gutachten sind die Kosten der
privaten DNA —Tests relativ gering. Private
Gutachten kosten 400 — 500 Euro. Fir einen
gerichtlich angeordneten Test muss man in
etwa zwischen 700 — 1.500 Euro rechnen

ro-

T e R e e R

,Einer Frau, die einem Mann ein falsches Kind vorsatzlich
unterschiebt, drohen Schadensersatzanspriiche und straf-

rechtliche Konsequenzen.”

>Mag.: Katharina Braun, Familienrechtsanwiltin, Mediatorin und Vortragende<

Fiir cin gerichi verwerthares Vater-

schafts;

utachten misssen jedenfalls alle
Beteiligten ihre Tdentitit bekanntgeben,
und sich mit dem Test einverstanden er-
Kliren. Die Richtigkeit der Personalien
und die Entmahme der Proben miissen

durch einen §

chverstindigen bestitigt

werden
Das

DNA-Labor
e Berechtigun

beauftragre sollte

lls iiber

richtsverwertbare Gutachten zu erstel-

“ verfiigen, und die notigen Zertifikate

cher Laborleistungstests aufweisen.

RUCKFORDERUNG DES
FALSCH BEZAHLTEN UNTERHALTS

Ergibt sich aus einem Vaterschaftstest,

dass die Vaterschaft jenes Kindes, der bis-

her als Vater s zweifelsfrei

auszuschliefen ist, dndert sich hierdurch

noch nichts am rechtlichen starus quo,

sondemn muss fiir die Richtigstellung der

ammung, der Gerichts-

weg mit den hierfiir erforderlichen An-

wigen beschriten werden. Hat jemand

anderer als der biologische Vater, sei es die

r das Kind bezahlt, so kann sich dieser

beim biologischen Vater regressieren (da-

her schadlos halten). Zu ersetzen ist der

tatsichlich

Aufwand, jedoch nur

bis zu der Hohe, d

der Unterhaltspflich
des Vaters er chen hitte. Es kann so-
t der Unterk

gt werd

It nur in der Hohe zuriicl
1, wie thn der Vater nach

seinem Leistut

vermigen hiitte zahlen
miissen. Der Ersatzanspruch steht nur 7u,
wenn derjenige, der den Aufivand getitigt

. Riickforderungswillen® hatte. Dies wird
im Zweifel aber angenommen. Das Fehlen
des Forderungswillens miisste der Bek

agte

beweisen, Bei einem ,Scheinvater* beginnt
die dreijihrige Frist crst ab Rechtskraft

o dass er nicht

der Statusentscheidun

der Vater ist. Gegen die Kindesmutter

bestchen parallel dazu Schadenersatzan-
spriiche, auch drohen ciner Frau die einem
AMann ein Kund vorsitzlich unterschiebt
strafrecheliche Konsequenzen.

RECHT AUF FESTSTELLUNG

DER ABSTAMMUNG

Bei unchelichen Kindern, mangels An-
erkenntnis einer Vaterschaft kann das
Kind vertreten durch die Mutter dic Fest-

stellung seiner Abstammung beant

Dieses Recht steht dem Kind auch

zu, wenn die Vaterschaft eines anderen

Mannes bereits feststeht. In einem sol-
chen Fall stellt das Gericht eincrseits die

tarsiichliche Abstammung fest, und spricht
ichzeitig aus, dass das Kind nicht vom
anderen Mann abstamme, ein sogenann-

asch.* »

ter,

UNTERHALTSVORSCHUSS |

Die mit 1.1.2010 in Kraft getretene Novelle
bringt als wesentliche Verbesserung, dass der
Vorschuss bei Nicht- bzw. nicht vollstandiger
Bezahiung bereits dann gewshrt werden
kann, wenn das Kind (durch seinen Vertre-
ter) einen Exekutionsantrag eingebracht hat.
Dem unehelichen Kind kann im Rahmen des
Verfahrens, zur Feststellung der Vaterschaft
Unterhaltsvorschuss gewahrt werden, noch
ehe die erstgerichtliche Unterhaltsentschei-
dung rechtskraftig ist.
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Die Vaterschaft kann aber auch durch
personliche Erklirung in einer inlin-

dischen 6ffentlichen oder be

aubigten
Urkunde anerkannt werden. Ein solches

Anerkenntnis wirkt ab dem Zeitpunkt

der Erklirung, soferne die Urkunde dem

Standesbeamten zukommt. Kind oder
Mutter konnen gegen das Anerkenntnis
innerhally von zwei Jahren bei Gericht

Widerspruch erheben.

ABSTAMMUNGSVERFAHREN UNTER-
TERLIEGEN BESTIMMUNGEN

Das Abstammungs

erfahren unterliege
den Bestimmungen des Auferstreitgeset

zes, demzufolge die Untersuchung

na-

xime und strer

e Mitwirkungspflichten
gelten. Das heific: Fin von der Mutter als
Vertreterin des Kindes angegebener Va-
ter hat sich cinem solchen Test, daher ob
er will oder nicht, verpflichtend zu unter-
zichen. Im Aufierstreitverfahren kann das
Gericht nétigenfalls sogar Zwangsmafi-
nahmen anordnen, bis hin zur Vorfith-
rung und zwangsweisen Abnahme. TTier
steht das Recht des Kindes auf Klirung
sciner Identiti tiber den Personlichkeits-
rechten des Vaters.

WENN IN DER GEBURTSURKUNDE
»VATER UNBEKANNT“ STEHT
Ma

burtsurkunde auch ,Vater unbekannt®

chmal steht mitunter in einer Ge-

Hier hat der Vater keine Chance seine

Fintragung 7u erkimpfen. Oft entstam-

men diese Kinder aus der Liaison mit

einem verheirateten Mann oder eine
.Dornrosengeschichte® stecke dahinter,
bei dem Vater handelt es sich daher um
cinen Geistlichen. Mitunter geben Frau-

en auch aus Angst vor der Gewalrtitig-
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,Einsatze zur Beschaffung von DNA-Material haben nicht
viel mit den Klischees die Krimis vermitteln gemein. Tat-
sachlich sind diese oft mit stundenlangen Observationen
und Wiihlen in Miillcontainern verbunden.“

»DI Markus Schwaiger, Berufsdetektiv und Griinder der Europdischen

Detektiv-Akademie Eurodet<

keit des Mannes den Vater nicht an, dies
ist mit finanziellen Einbufien verbunden.
Ifall
keinerlei Unterhalt vom Kindesvater und

Erhalten diese Miitter doch im Reg

auch mangels Unterhaltsschuldners auch
keinen Unterhalt vom Staat.

Lebens- und  Sozialberater Gottfried
Kiihbauer ist der Ansichr, dass Kinder
ein Anrecht haben, iiber ihre Herkunft
Bescheid zu wissen. ,Diese wollen den

biologischen Vater kennenlernen. In vie-
len Fllen verliuft sich das Interesse an
diesem wieder, und es kommt zu keiner
Verinderung der Zuneigung zum sozia-
len Vater. Die Frage der Abstammung ist
sehr wichtig. Ist diese doch ein Eckpfeiler
der Identitit. Primir wird aber das Le-
bensgliick von den akruellen Beziehun-
gen beeinflusst.*

OHNE VATER FEHLT DEM KIND

DER SEELENFRIEDEN

Das Thema ,Vater unbekannt* kommt
auch des ofteren der Wiener Psychologin
Margit Warz in ihrer Praxis unter:

JEs zeige sich immer wieder, dass wenn
¢in Kind keine Chance hat irgendetwas
iiber seinen Vater zu erfahren, dies oft
auch schr die Beziehung zur Mutter be-
lastet. Manche Kinder kénnen cs ihrer

Mutter nie verzeihen, da ihnen den

Vater vorenthalten hat. Somit haben sie
oft nicht nur keinen Vater, sondern auch
eine unsichere, duflerst ambivalente Be-

ziehung zu ihrer Mutter. Sie fantasieren

sich ihren Papa® je nach Stimmungslage
vom strahlenden Helden, der sie retten
wird bis zum gréfiten Ungeheuer, vor

dem die Mutter sie schiitz:

Auf jeden
Fall kénnen sie kein realistisches Vater-
bild aufbauen, das fiir ihre Identitits-

entwicklung aber sehr forderlich wire.
Ich betreute lange Zeit ein anfinglich
9-jihriges Midchen, dessen Vater nicht
ausfindig zu machen war. Sie war bei
cinem Feuerwehrfest entstanden, und dic
Mutter wusste nicht cinmal den Namen
des Vaters. Das Midchen hatte extreme
Aggressionen  gegeniiber ihrer Mutter,
die sich in wiistesten Beschimpfungen
und handgreiflichen Attacken duSierten.
Das Kind war enorm eifersiichtig auf ihre
Geschwister, deren Viter bekannt waren

und zu denen es Kontake gab, drangsa-

lierte sic, war ihnen gegeniiber gewalt-
titig. Auch wenn die gesamte Familien-
ation fiir dieses Midchen schwierig

si

war, so diirfre diese Massivitit der Wut

doch zu einem Gutteil aus der Tatsache,

der niche Klirbaren Vaterschaft gespeist

worden sein.*

DIE VATERSCHAFT WIRD OFT
IN FRAGE GESTELLT

in Fra
ge, komme es oft zu Krinkungen der
Partnerin. So auch bei Ulli Tt Ich leb-
te mit dem Vater meines Kindes vor der

Stellt der Mann die Vaterscl

Schwangerschaft bereits zwei Jahre in

ciner Bezichung. In diesen Mann war

ich schr verliebt, und Sex mit einem an-
deren Mann wire fiir mich gar nicht in
Fr:

Schwangerschaft erzihlte, tauchte cr ein-

¢ gekommen. Als ich thm von meiner

fach unter. Als er sich wieder bei mir mel-
dete, versuche er mich zur Abtreibung
2 iiberreden. Als ich dazu nicht bereit
war, stritt er seine Vaterschaft ab. Bedinge
durch den Stress hatte ich einen kompli-

zierten Schwangerschaftsverlauf. Bereits

sechs Tage nach der Niederkunft mach-
ten wir auf sein Dringen den DNA-Test




image6.jpg
Wie nicht anders zu erwarten, stellte sich

die Vaterschaft meines Parmers heraus.
Krinkend war bei dem ganzen auch, dass
einem als Frau von der Gesellschaft im-
mer wieder unterstellt wird, dem Mann
cin Kind unterschieben zu wollen

VATER ZU SEIN HEISST FREILICH
MEHR ALS EIN EI ZU BEFRUCHTEN
Tarsichlich ist die Identititsabklirung
fiir cin Kind wichtig, doch Vater zu sein
heifit freilich viel viel mehr als ein Ei
2 befruchten. Fs komme oft zu grofen
Dramen, wenn entdeckt wird, dass die
biologische Vaterschaft nicht mit der ge-
lebten ibereinstimme. Man denke nur an

den S

nger Falco, der als er dahinter kam
nicht der biologische Vater zu sein, den
Kontakt zu dem Kind abbrach.

Wurz meint dazu: ,Die Erkenntnis der
fehlenden biologischen Vaterschaft lost
in den meisten Fillen cine Krise aus, in
der anfinglich alle Beteiligten nicht wis-
sen, wie sie mit den neuen Tatsachen um-
gehen sollen. Liebevolle Viter, die eine
starke emotionale Beziehung zu ihrem
vermeintlichen Kind aufgebaut haben,
fiirchten sich ebenso wie die Kinder da-
vor, die erfahren, da

sie einen anderen
leiblichen Vater haben, diese einzigartige
und wichtige Bezichung zu verlieren. Das
muss allerdings nicht sein.

VATERLIEBE ENTSTEHT NICHT

NUR DURCH EINE SAMENZELLE

ondern auch durch die Bezichung zu
dem Kind und dic gemeinsame Ge-
schichte, die cinen verbindet. Oft ist cs
ein schmerzhafter aber dennoch gang-
barer Weg, sich selbst und dem Kind zu
sagen: Ich bin und bleibe dein Papa,

selbst wenn ich nicht dein leiblicher Va-
ter bin. Ich liebe dich, weil du bist wie du
bist, und daran kann der Test nichts in-
dern®. Tst so ¢in Umgang mit der neue
Situation méglich, so lisst sich auch das
Drama fiir das Kind begrenzen.

Fiir die Kinder st die Nachricht, dass ihr
Papa nich ihr leiblicher Vater ist, eine
schwere Erschiitterung ihres Selbstver-
stindnisses und ihrer Identitit.

Wobei die Folgen fiir das Kind umso dra-
matischer sind, je iilter es ist. Ein Kinder-
gartenkind kann so cine spezielle Lebens-
konstellation noch relativ gut integrieren
sund wichst dann mit dieser Realitit als
Jbei mir ist das hale so* auf. Bei ilteren
Kindern komme zu der Belastung mit der
iiberraschenden Tatsache umzugehen, die
massive Enttiuschung so lange angelo-
gen worden 7u sein dazu, und damit eine
totale Verunsicherung, was und wem man
iiberhaupt noch glauben kann, was i

her-
haupt noch sicher st usw. Vor allem wenn
50 eine Nachricht ein Kind in der Puber-
i, in der es ja ganz maBgeblich um dic
Identititssuche gehe, wifft, kann es von
einer schweren Identititskrise bis hin zu
einer Identititsstorung kommen.

Warz rit jedoch zu Klarheit beziiglich
der Abstammung, denn:

KINDER HABEN OFT EIN SEHR FEINES
GESPUR FUR FAMILIENGEHEIMNISSE

Sie leiden darunter und entwickeln nich
selten Symprome, weil sie keine Erkli-
rungen fiir ihre Wahrnehmung bekom-
men. Eine ungeklirte Vaterschaft belastet
meist auch sehr die Mutter. Auch wenn
das vermeindlich Schlimmste, ein Vater-
schaftstest passiert, der die Befiirchtung
bestitigt, dass der biologische Vater cin

anderer ist, liegt darin eine grofie Chan-
ce. Menschen und insbesondere Kinder
kinnen mit Klarheiten viel besser umge-
hen, als mit diffusen Zweifeln. Erst wenn
die “latsachen am Tisch liegen, kann ein
Umgang damit gefunden werden und der
kann durchaus konstruktiv sein, im Sinne
von Erhalt und woméglich sogar Verbes-
serung der Vater-Kind-Beziehung. Das
Kind wird mit hoher Wahrscheinlichkeit
wissen wollen, wer der leibliche Vater ist,
wer dic leiblichen Groficltern sind, ob es
noch Halbgeschwister hat, und es hat ein
Recht darauf es zu erfahren und wenn
méglich Kontake zu haben,

Dies ist die nichste grofie Herausforde-
rung fiir das g
besondere fiir den, der die Vaterrolle
iibernommen hat. Angste, ob der Kontakt

esamte Familiensystem und

ir

zum leiblichen Vater dic cigene Bezie-
hung zu dem Kind beeintrichtigen werde,
ob das Kind ,den anderen® dann vielleicht
lieber hat und man selbst ,verstoficn®
wird, sind ebenso belastend wie die Tatsa-
che, sich iiberhaupt selbst mit dem leibli-
chen Vater, der oft als die ,personifizierte
Krinkung* wahrgenommen wird, kon-
frontieren zu missen. Die ganze Familie
wird zudem dadurch gefordert, dass man
dem Kind auf keinen Fall ein Redev
zu dem Thema auferlegen sollte. Wenn
das Kind dann herum erzihle ,Wisst ihr
schon, dass mein Papa gar nicht mein

erbot

leiblicher Vater ist ...* bekommt die gan-
ze Sache eine Offentlichkeit, die fiir Mut-
ter wie Vater oft beschimend und enorm
unangenehm erlebe wird. Dennoch ist es
fiir die Psyche gesiinder mit der Wahrheit
2u leben als mit Scheinidentititen. W

Mag:* Katharina Braun
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